
 

                    Kính gửi:  

- Các cơ quan, đơn vị, trường học trên địa bàn xã; 

- Trưởng các thôn, làng. 

 

Thực hiện các văn bản của Ủy ban nhân dân thị xã: số 95/UBND-PYT ngày 

03/02/2020 về việc tăng cường phòng, chống dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp do 

chủng mới của vi rút Corona gây ra; số 99/UBND-YT ngày 04/02/2020 về việc tiếp 

tục tăng cường phòng, chống dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của 

vi rút Corona gây ra; văn bản số 22/PVHTT ngày 04/02/2020 của Phòng Văn hóa 

và thông tin về việc triển khai công tác phòng, chống dịch viêm đường hô hấp cấp 

do chủng mới của vi rút Corona gây ra, Ủy ban nhân dân xã đề nghị các cơ quan, 

đơn vị, trường học trên địa bàn xã và Trưởng các thôn, làng thực hiện các nội dung 

sau: 

1. Tuyên truyền những cách phòng ngừa dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp 

do chủng mới của vi rút Corona gây ra như: 

+ Hạn chế tham gia các hoạt động du xuân, du lịch tới các vùng đang có 

dịch, đặc biệt là đối với những người mắc các bệnh mạn tính như đái tháo đường, 

bệnh phổi mạn tính, suy giảm miễn dịch …. Nếu phải đi đến các vùng đang có dịch 

cần tìm hiểu các thông tin tình hình dịch bệnh tại nơi đến để chủ động có các biện 

pháp phòng ngừa lây nhiễm cho bản thân; lúc về phải khai tờ khai y tế khi nhập 

cảnh, tự theo dõi tình trạng sức khỏe trong vòng 14 ngày và thông báo ngay cho cơ 

quan y tế khi có các triệu chứng nghi ngờ mắc bệnh; 

+ Người có các triệu chứng viêm đường hô hấp hoặc nghi ngờ mắc bệnh như 

sốt, ho, khó thở không nên đi du lịch hoặc đến nơi tập trung đông người; 

+ Tránh tiếp xúc với người bị bệnh đường hô hấp cấp tính. Khi cần tiếp xúc 

với người bệnh, phải đeo khẩu trang y tế và giữ khoảng cách khi tiếp xúc; 

+  Che miệng và mũi khi ho hoặc hắt hơi; tốt nhất bằng khăn vải hoặc khăn 

tay khi ho hoặc hắt hơi để làm giảm phát tán các dịch tiết đường hô hấp, sau đó hủy 

hoặc giặt sạch khăn ngay. 

2. Tuyên truyền, phổ biến rộng rãi cách thức cá nhân chủ động theo dõi và 

phòng ngừa dịch bệnh như: 

+ Giữ vệ sinh cá nhân, rửa tay thường xuyên bằng xà phòng, tránh đưa tay 

lên mắt, mũi, miệng; 
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+ Tăng cường thông khí nơi ở, nơi làm việc, trường học, cơ sở y tế... bằng 

cách mở các cửa ra vào và cửa sổ, hạn chế sử dụng điều hòa; 

+ Thường xuyên lau nền nhà, tay nắm cửa và bề mặt các đồ vật trong nhà 

bằng các chất tẩy rửa thông thường, như xà phòng và các dung dịch khử khuẩn 

thông thường khác; 

+ Tăng cường sức khỏe bằng ăn uống đủ chất, sinh hoạt, nghỉ ngơi hợp lý; 

+ Nếu thấy có biểu hiện của bệnh viêm đường hô hấp cấp tính phải thông 

báo ngay cho cơ sở y tế gần nhất để được tư vấn và xử trí kịp thời. 

3. Thường xuyên theo dõi các thông tin cập nhật trên cổng thông tin điện tử 

của Bộ Y tế, Bộ Thông tin và Truyền thông và các cơ quan chức năng có liên quan 

để nắm bắt kịp thời về tình hình phòng, chống dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp 

do chủng mới của vi rút Corona gây ra đảm bảo an ninh, an toàn nhưng không gây 

hoang mang dư luận. 

Ủy ban nhân dân xã đề nghị các cơ quan, đơn vị, trường học trên địa bàn xã 

và Trưởng các thôn, làng quan tâm thực hiện./. 

Nơi nhận: 
- TT Đảng uỷ xã; 

- TT HĐND xã; 

- UB MT TQVN và các đoàn thể xã; 

- Các cơ quan, đơn vị, trường học trên địa bàn xã; 

- Chi bộ các thôn, làng; 

- Trưởng các thôn, làng; 

- Lưu: VP. 

 

KT. TRƯỞNG PHÒNG 

PHÓ TRƯỞNG PHÒNG 

 

 

 

 

Phan Đình Quý 
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